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Προκήρυξη 2nd Paros Way

Το διήμερο 17 – 18 Ιουνίου 2023, θα πραγματοποιηθεί  για δεύτερη συνεχόμενη χρονιά, η Αθλητικό Τουριστική διοργάνωση Paros Way, σε έναν από τους σημαντικότερους τουριστικούς προορισμούς παγκοσμίως, στο νησί της Πάρου και υπόσχεται να χαρίσει στους λάτρεις των sports έντονες συγκινήσεις.
Η έμπνευση και υλοποίηση του Paros Way ανήκει στην My Sportevent.  Η διοργάνωση τελεί υπό την αιγίδα του Ελληνικού Οργανισμού Τουρισμού (Ε.Ο.Τ), του δήμου Πάρου και του Πανελλήνιου Συνδέσμου Αθλητικού Τύπου (Π.Σ.Α.Τ.).

Η διοργάνωση θα πραγματοποιηθεί με του παρακάτω όρους:
Τόπος
Κυκλάδες – Πάρος - Παροικιά – Παραλία Λιβάδια 

Ημερομηνία
17 – 18 Ιουνίου 2023

Αγωνίσματα
Τρέξιμο
21 km, 5 km, kids 1000m & Kids 500m
Κολύμπι
3 km, 1,5 km, 750m, Kids
Aquathlon
Ατομικό, Relay (750m Κολύμπι + 5km Τρέξιμο)

Εκκίνηση – Τερματισμός
Ναυτικός Όμιλος Πάρου (Ν.Ο.Π.) – Παραλία Λιβάδια

Ώρες εκκίνησης
Κολύμβηση – Σάββατο 17/06
750m, 1,5km, 3km – 10:00πμ
Παιδικοί αγώνες – Μετά την λήξη των αγωνισμάτων των ενηλίκων

Aquathlon – Σάββατο 17/06
06:00μμ

Τρέξιμο – Κυριακή 18/06
21km – 09:00πμ
1000m – 09:05πμ
5km – 09:15πμ
500m – 09:20πμ

Δικαίωμα Συμμετοχής
Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όσοι έχουν συμπληρώσει το 18ο έτος της ηλικίας τους. Για κάτω των 18 ετών ζητείται Υπεύθυνη Δήλωση από τον γονέα ή κηδεμόνα.

 Έπαθλα
Έπαθλα απονέμονται στους τρεις πρώτους κάθε κατηγορίας (Άντρες – Γυναίκες).
Μετάλλια απονέμονται σε όλους τους συμμετέχοντες.
Δίπλωμα συμμετοχής για όλους τους συμμετέχοντες.
Το δίπλωμα συμμετοχής με το ονοματεπώνυμο και τον χρόνο τους θα μπορέσουν να το πάρουν ηλεκτρονικά από το www.parosway.gr.

Δήλωση συμμετοχής
– Ημερομηνία έναρξης εγγράφων: Τετάρτη 12 Απριλίου 2023.
– Ημερομηνία λήξης εγγραφών: Τετάρτη 07 Ιουνίου 20203.
Οι εγγραφές πραγματοποιούνται αποκλειστικά μόνο μέσα από την επίσημη ιστοσελίδα της διοργάνωσης www.parosway.gr.
Σας ενημερώνουμε ότι δεν θα υπάρξει δυνατότητα εγγραφής την ημέρα του αγώνα.
Οι οικονομικά ενήμεροι δρομείς θα ενημερώνονται με μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (email).

Είδη Εγγραφής
– Ατομική εγγραφή: Αφορά μεμονωμένα άτομα.
– Ομαδική εγγραφή: Αφορά  ομάδες  των πέντε (5) ατόμων και άνω.
Οι ομαδικές εγγραφές απευθύνονται σε αθλητικούς συλλόγους, συλλόγους δρομέων, γυμναστήρια, εταιρείες, ιδιωτικούς και δημόσιους οργανισμούς, αλλά και απλές παρέες ανθρώπων που επιθυμούν να συμμετάσχουν ως ομάδα. Κατά την ομαδική εγγραφή ορίζεται ένας Υπεύθυνος της Ομάδας, ο οποίος εκπροσωπεί την ομάδα για διάφορα θέματα έναντι των διοργανωτών.


Αντίτιμο Συμμετοχής
Το κόστος συμμετοχής για τον αγώνα παρουσιάζεται στον παρακάτω πίνακα:
Τρέξιμο
	Συμμετοχή
	Ατομικό
	Ομαδικό (από 5 άτομα και άνω)

	Ημιμαραθώνιος
	18,00€
	15,00€

	5 χλμ
	14,00€
	12,00€

	Παιδικοί αγώνες
	Δωρεάν
	Δωρεάν




Κολύμβηση
	Συμμετοχή
	Ατομικό
	Ομαδικό (από 10 άτομα και άνω)

	3 χλμ
	20,00€
	13,00€

	1,5 χλμ
	18,00€
	13,00€

	750μ.
	16,00€
	13,00€

	Παιδικοί αγώνες
	Δωρεάν
	Δωρεάν




Aquathlon
	Συμμετοχή
	Ατομικό
	Ομαδικό

	Aquathlon ατομικό
	30,00€
	-

	Aquathlon relay
	38,00€
	-



Για όλους τους κατοίκους της Πάρου, προβλέπεται έκπτωση 50% στις αρχικές τιμές

Υγειονομική Κάλυψη
Στον αγώνα θα υπάρχει ιατρική κάλυψη με παρουσία ασθενοφόρου καθώς και πρωτοβάθμια περίθαλψη, όπως επίσης και ναυαγοσωστική κάλυψη
Συστήνεται στους συμμετέχοντες να έχουν υποβληθεί πρόσφατα σε ιατρική εξέταση. Από τους διοργανωτές δε θα ζητηθούν ιατρικές βεβαιώσεις, αφού όλοι οι συμμετέχοντες αγωνίζονται με δική τους αποκλειστική ευθύνη.
Σε κάθε περίπτωση όλοι οι αγωνιζόμενοι συμμετέχουν με αποκλειστικά δική τους ευθύνη.
Οι διοργανωτές δεν έχουν καμία ευθύνη για ότι συμβεί σχετικά με θέματα ΥΓΕΙΑΣ και οφείλεται σε έλλειψη προληπτικού ιατρικού ελέγχου.
Σταθμοί Ανεφοδιασμού Νερού
Θα υπάρχουν επαρκείς σταθμοί ανεφοδιασμού εμφιαλωμένου νερού κατά μήκος των διαδρομών.
 
Χρονομέτρηση
Στον αγώνα θα υπάρχει ηλεκτρονική χρονομέτρηση με σημείο ελέγχου στην εκκίνηση / τερματισμό και σε ενδιάμεσο μέσο. Οι δρομείς θα φέρουν το chip ηλεκτρονικής χρονομέτρησης (μιας χρήσεως) μαζί με το νούμερο τους. Οι κολυμβητές θα φέρουν chip (βραχιόλι) που θα πρέπει να επιστραφεί μετά το τέλος της κούρσας.

Σημεία Παραλαβής αριθμών - πακέτων συμμετοχής
Οι αριθμοί και τα πακέτα συμμετοχής παραλαμβάνονται αυτοπροσώπως από τους εγγεγραμμένους αθλητές των αθλημάτων στις γραμματείες:
· Για το τρέξιμο η παραλαβή θα πραγματοποιείται από την Παρασκευή 16/06, σε ώρες που θα ανακοινωθούν σύντομα, από την γραμματεία που θα λειτουργήσει στον Ανεμόμυλο του λιμανιού στην Παροικιά, καθώς και την Κυριακή 18/06 δίπλα στον χώρο της εκκίνησης.
· Για την κολύμβηση και το Aquathlon η παραλαβή των πακέτων συμμετοχής θα πραγματοποιείται, μόνο την ημέρα του αγωνίσματος, στην γραμματεία δίπλα στον χώρο εκκίνησης και σε εύλογο χρονικό διάστημα πριν την εκκίνηση.

Επικοινωνία
Email επικοινωνίας: info@parosway.gr

Τακτική ενημέρωση και πληροφορίες:
Στην ιστοσελίδα www.parosway.gr.
Στο fb: https://www.facebook.com/parosway
Στο Instagram: https://www.instagram.com/parosway/

Η Οργανωτική Επιτροπή
image1.png




