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  Προς : 1)Σωματεία ΕΑΣ








             2) ΕΑΣ-ΤΕ ΣΕΓΑΣ







             3) Μ.Μ.Ε. – Τοπικό Τύπο







           ΚΟΙΝ.: Τμήμα Ανάπτυξης ΣΕΓΑΣ 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ

ΑΓΩΝΩΝ ΣΤΙΒΟΥ «ΑΧΙΛΛΕΙΑ 2020»
ΑΝΔΡΩΝ –ΓΥΝΑΙΚΩΝ Κ18 - Κ20 
Η ΕΑΣ  ΣΕΓΑΣ  Δυτικής Μακεδονίας, σε συνεργασία με την Γυμναστική Ένωση Γρεβενών την Περιφερειακή Ενότητα Γρεβενών και το Δήμο Γρεβενών, προκηρύσσουν τους αγώνες στίβου «ΑΧΙΛΛΕΙΑ 2020» Ανδρών-Γυναικών Κ18-Κ20, οι οποίοι θα διεξαχθούν, σύμφωνα με  τους  παρακάτω  όρους:
1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: ΚΥΡΙΑΚΗ  28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020
2. ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: ΔΑΚ ΓΡΕΒΕΝΩΝ
3. ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ-ΗΛΙΚΙΕΣ:
Ανδρών Κ18


            Γεννηθέντες-θείσες


2003-2004
Ανδρών Κ20


            Γεννηθέντες-θείσες


2001-2002
Γυναικών Κ18       


Γεννηθέντες-θείσες


2003-2004
Γυναικών Κ20       
                         Γεννηθέντες-θείσες                           2001-2002
4. ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ:                                      
Κ 18 ΑΝΔΡΩΝ
100 μ. – 200 μ. – 400 μ.–110 μ ΕΜΠ- ΜΗΚΟΣ  

Κ 18 ΓΥΝΑΙΚΩΝ

100 μ. – 200 μ. – 400 μ. – ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 

Κ 20 ΑΝΔΡΩΝ

100 μ. – 200 μ. – 400 μ.- ΜΗΚΟΣ  

Κ 20 ΓΥΝΑΙΚΩΝ

100 μ. – 200 μ. – 400 μ. 
5. ΔΗΛΩΣΕΙΣ  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:  Θα  γίνονται  στα  γραφεία  της  ΕΑΣ  ΣΕΓΑΣ Δυτικής Μακεδονίας, μέχρι την  Τετάρτη   24 Ιουνίου 2020, στο ειδικό έντυπο που συνοδεύει την προκήρυξη,  κανονικά συμπληρωμένο, ταχυδρομικώς ή με FAX ή με e-mail. Καμία  δήλωση  δεν  θα  γίνει  δεκτή  μετά  την  παρέλευση της  ημερομηνίας, αλλά  και  κατά  την  ημέρα  των  αγώνων. Κανένας  αθλητής-αθλήτρια δεν  θα  γίνει δεκτός  χωρίς  Δελτίο. Επίσης, στη δήλωση συμμετοχής ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΩΣ θα  πρέπει να γράφεται ο αριθμός δελτίου του  αθλητή-τριας καθαρά, άλλως δεν θα αναγράφεται στο πινάκιο, καθώς και το ονοματεπώνυμο του προπονητή. Τις  Δηλώσεις   πρέπει  να  υπογράφουν ο Πρόεδρος και ο Γεν. Γραμματέας του  σωματείου. Ο αριθμός συμμετοχής κατά αγώνισμα είναι  απεριόριστος. Ο εκπρόσωπος του σωματείου κατά την έναρξη των αγώνων, καθώς επίσης και κατά τη διάρκεια αυτών, να έχει μαζί του τα Αθλητικά Δελτία  των αθλητών-τριών, για να τα παραδώσει στον Αλυτάρχη των  αγώνων  εφόσον του ζητηθούν, θεωρημένα από τον  Γιατρό.
6. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: Τα σωματεία έχουν δικαίωμα να πάρουν μέρος στους αγώνες με απεριόριστο αριθμό αθλητών και αθλητριών. Οι αθλητές-τριες της κατηγορίας Α-Γ Κ18-Κ20. Στους αγώνες δεν επιτρέπεται η συμμετοχή ΕΚΤΟΣ ΣΥΝΑΓΩΝΙΣΜΟΥ σε κανένα αθλητή-τρια και σε καμία περίπτωση.
7. ΒΑΡΗ ΟΡΓΑΝΩΝ:
Κ 18 ΓΥΝΑΙΚΩΝ Βάρος ΣΦΑΙΡΑΣ 3 ΚΙΛ  
8. ΙΑΤΡΙΚΕΣ  ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ: Α) Με τη φροντίδα και την ευθύνη των συλλόγων τους οι αθλητές –τριες πρέπει να έχουν εξετασθεί ιατρικώς πριν από τους αγώνες.

Η πιστοποίηση της υγείας των αθλητών και αθλητριών είναι υποχρεωτική και αποτελεί προϋπόθεση για τη συμμετοχή τους σε προπονήσεις και αγώνες. ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΔΕΝ ΘΑ ΤΟΥΣ ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ ΝΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ και οι υπεύθυνοι της αίθουσας κλήσης θα καταχωρούν στα πινάκια ΜΟΝΟ τους αθλητές των οποίων η κάρτα υγείας αθλητή ή το αθλητικό τους δελτίο θα είναι θεωρημένα σύμφωνα με όσα αναφέρονται στην παράγραφο αυτή.

Μετά την από 24/12/2018 Κοινή Υπουργική Απόφαση του Υπουργού Υγείας και του Υφυπουργού Αθλητισμού για την παράταση της προθεσμίας έκδοσης της Κάρτας Υγείας Αθλητών μέχρι 31/07/2019 οι αθλητές-τριες θα δύνανται να συμμετέχουν σε αγώνες με την προϋπόθεση ότι έχουν πιστοποίηση υγείας σύμφωνα με τα παρακάτω:

1). Οι αθλητές – αθλήτριες οι οποίοι έχουν δελτίο Σ.Ε.Γ.Α.Σ. «νέας έκδοσης» και έχουν ήδη θεωρημένη Κάρτα Υγείας Αθλητή.

2). Οι αθλητές – αθλήτριες οι οποίοι έχουν δελτίο Σ.Ε.Γ.Α.Σ. «νέας έκδοσης» ή θα εκδώσουν δελτίο στο μέλλον και δεν έχουν μέχρι σήμερα θεωρημένη από ιατρό την  Κάρτα Υγείας Αθλητή. 

Οι αθλητές αυτοί πρέπει να θεωρήσουν την Κάρτα Υγείας Αθλητή από νομαρχιακό νοσοκομείο ή κέντρο υγείας ή αγροτικό ιατρείο ή υγειονομική στρατιωτική μονάδα ή από ιατρούς έχοντες οποιαδήποτε σχέση με το Δημόσιο ή Ν.Π.Δ.Δ. (όπως ίσχυε μέχρι 8/9/2018). 

3). Οι αθλητές – αθλήτριες οι οποίοι έχουν δελτίο Σ.Ε.Γ.Α.Σ. «παλαιάς έκδοσης» και δεν έχουν μέχρι σήμερα θεωρήσει από ιατρό την κάρτα υγείας αθλητή. 

Για τους αθλητές αυτούς ισχύει η πιστοποίηση της υγείας τους (ιατρική θεώρηση) στη πίσω όψη του δελτίου τους μέχρι και τη λήξη της. 

Για την ανανέωση της πιστοποίησης υγείας συστήνεται η ιατρική θεώρηση στην κάρτα υγείας αθλητή, από νομαρχιακό νοσοκομείο ή κέντρο υγείας ή αγροτικό ιατρείο ή υγειονομική στρατιωτική μονάδα ή από ιατρούς έχοντες οποιαδήποτε σχέση με το Δημόσιο ή Ν.Π.Δ.Δ. (όπως ίσχυε μέχρι 8/9/2018). 

Η πιστοποίηση υγείας των αθλητών – αθλητριών για όλες τις παραπάνω περιπτώσεις, ισχύει για ένα (1) έτος από την ημερομηνία  της ιατρικής θεώρησης
9. ΓΕΝΙΚΕΣ  ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ:
1) Στους αγώνες θα ισχύσουν οι κανονισμοί Στίβου του ΣΕΓΑΣ  έκδοσης 2020-2021.

2) Ότι δεν προβλέπεται από την προκήρυξη, θα ρυθμίζεται από τον τεχνικό υπεύθυνο και τον αλυτάρχη των αγώνων, σύμφωνα με τους κανονισμούς. 
10. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ:

ΣΤΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ ΔΕΝ ΘΑ ΚΑΛΥΦΘΟΥΝ ΕΞΟΔΑ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ
11. ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΛΗΣΗΣ:
1. Στους αγώνες θα λειτουργήσει αίθουσα κλήσης και οι αθλητές είναι υποχρεωμένοι να παρουσιάζονται 60΄΄ λεπτά πριν τη διεξαγωγή του αγωνίσματός τους, προκειμένου να εγγραφούν στο ανάλογο πινάκιο. Το πινάκιο κάθε αγωνίσματος θα ΚΛΕΙΝΕΙ 30΄ λεπτά πριν τη διεξαγωγή του αγωνίσματος. Παρακαλούνται οι αθλητές-τριες όπως τηρήσουν τις παραπάνω προθεσμίες προκειμένου να ετοιμάζονται τα πινάκια έγκαιρα, άλλως θα αποκλείονται από τον αγώνα. 

2.Απαγορεύεται η είσοδος σε οποιονδήποτε παράγοντα ή προπονητή στην αίθουσα κλήσης εκτός από τον επίσημο εκπρόσωπο του συλλόγου.

3.Στην αίθουσα κλήσης οι εκπρόσωποι των συλλόγων θα μπορούν να καταθέτουν γραπτώς αίτηση προς τον Τεχνικό Υπεύθυνο των αγώνων, για εξέταση τυχόν παραλείψεων (π.χ. δηλωμένος αθλητής ή αθλήτρια που δεν υπάρχει στη START LIST κ.λ.π.).

12. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ:

1.Οργανωτικός Εκπρόσωπος των αγώνων ορίζεται ο κ. Πετσούλας Ιάκωβος

2.Τεχνικός Εκπρόσωπος των αγώνων ορίζεται ο κ. Ελευθεριάδης Αθανάσιος

3.Υπεύθυνος Αθλητικής Εγκατάστασης ορίζεται ο κ. Παπανίκος Ευάγγελος
4.Στους αγώνες δρόμων θα λειτουργήσει ΦΩΤΟ-ΦΙΝΙΣ.
5. Σε περίπτωση που το ενδιαφέρον των αθλητών-τριών είναι μεγάλο, η επιλογή των αθλητών-τριών θα γίνει βάσει επιδόσεων ως εξής: έως 8 αθλητές-τριες στους δρόμους και έως 12 αθλητές-τριες στα άλματα και στις ρίψεις. 
6. Το πρόγραμμα θα οριστικοποιηθεί μετά την ολοκλήρωση των START LIST.
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Με αθλητικούς χαιρετισμούς για το Δ.Σ.
                     Ο Πρόεδρος                                                                           Ο Γεν. Γραμματέας
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         Δημήτριος Σαρρής                                                          Λάζαρος Σμπόνιας 


	ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΑΧΙΛΛΕΙΑ 2020»
ΔΑΚ ΓΡΕΒΕΝΩΝ ΚΥΡΙΑΚΗ  28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

	ΩΡΑ
	ΔΡΟΜΟΙ
	ΑΛΜΑΤΑ
	ΡΙΨΕΙΣ

	15:40
	110μ. με Εμπόδια Κ18 Ανδρών
	
	

	19:30
	100μ. Κ18 & Κ20 Ανδρών 
	ΑΛΜΑ ΣΕ ΜΗΚΟΣ Κ18 & Κ20 Ανδρών
	

	19:45
	
	
	Σφαιροβολία Κ18 Γυναικών

	19:55
	100μ. Κ18 & Κ20 Γυναικών
	
	

	20:10
	400μ. Κ18 & Κ20 Ανδρών
	
	

	20:25
	400μ. Κ18 & Κ20 Γυναικών
	
	

	20:45
	200μ. Κ18 & Κ20 Ανδρών
	
	

	21:05
	200μ. Κ18 & Κ20 Γυναικών
	
	


Το πρόγραμμα θα οριστικοποιηθεί μετά την ολοκλήρωση των START LIST.
ΕΠΕΞΗΓΗΜΑΤΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ

ΤΩΝ ΚΑΝΟΝΩΝ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΩΝ ΣΤΙΒΟΥ

(16.06.20)
Οι παρακάτω επεξηγηματικές οδηγίες, οι οποίες και θα ενημερώνονται σύμφωνα με τα νέα ιατρικά και αθλητικά δεδομένα, συντάχθηκαν προκειμένου να διευκολύνουν τους διοργανωτές αγώνων στίβου να εφαρμόσουν Κανόνες Διεξαγωγής Αγώνων Στίβου αλλά και ταυτόχρονα να ενημερώσουν όλους τους εμπλεκομένους με τις διοργανώσεις τις υποχρεώσεις που απορρέουν από την εφαρμογή αυτή. 

Οι κατηγορίες των εμπλεκομένων, ανάλογα με τη διοργάνωση, αναφέρονται παρακάτω:

Διοργανωτές αγώνων,

Αθλητές,

Κριτές,

Προπονητές και συνοδοί Συλλόγων,

Εθελοντές,

Εργατικό προσωπικό
Media (δημοσιογράφοι & φωτογράφοι),

Τηλεόραση.
1. Διοργανωτές Αγώνων
Οι διοργανωτές αγώνων θα πρέπει να φροντίσουν να λάβουν όλα τα απαραίτητα μέτρα προκειμένου να διασφαλίσουν την προσωπική και δημόσια υγεία για όλους και ότι οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους Κανόνες Διεξαγωγής Αγώνων Στίβου που έχει καθορίσει ο ΣΕΓΑΣ και έχουν εγκριθεί από την Γ.Γ.Α. Αναλυτικά:
ΠΡΙΝ ΤΟΝ ΑΓΩΝΑ

· Σε συνεργασία με τους υπεύθυνους της εγκατάστασης:

· ορίζουν ΜΟΝΟ μία είσοδο, για την προσέλευση όλων των εμπλεκομένων με τη διοργάνωση (αθλητές, προπονητές, συνοδοί, κριτές, ιατροί, φυσιοθεραπευτές, δημοσιογράφοι, μέλη του ΔΣ του ΣΕΓΑΣ ή της ΕΑΣ, προσωπικό ΣΕΓΑΣ, εργατικό προσωπικό κ.α.) στο Στάδιο και η οποία θα πρέπει να πληροί τις προδιαγραφές για την ασφαλή είσοδο όλων των παραπάνω. Η έξοδος καλό θα ήταν, εφ’ όσον υπάρχει η δυνατότητα, να γίνεται από άλλο σημείο της εγκατάστασης. Σε περίπτωση που δεν υπάρχει αυτή η δυνατότητα, τότε το σημείο εισόδου και εξόδου θα πρέπει να είναι αρκετά πλατύ ώστε να οροθετηθούν ξεχωριστά οι ροές εισόδου και εξόδου,

· ορίζουν τον/τους υπεύθυνο/ους για τον έλεγχο της εισόδου στην εγκατάσταση. Αυτή η διαδικασία μπορεί να πραγματοποιείται είτε από το προσωπικό φύλαξης της εγκατάστασης είτε από προσωπικό που θα ορίσει ο διοργανωτής,

· σε περίπτωση που θα επιτραπεί η είσοδος θεατών, καθορίζουν διαφορετική είσοδο & έξοδο από αυτή που εισέρχονται οι εμπλεκόμενοι με τη διοργάνωση, 

· φροντίζουν κατά την είσοδο στην εγκατάσταση να συμπληρώνεται ο Κατάλογος Εισερχομένων – Εξερχομένων, που ορίζει η Γ.Γ.Α. (συν. 1). Για τη διευκόλυνση της διαδικασίας εισόδου και προκειμένου να μην παρατηρηθούν καθυστερήσεις κατά την είσοδο, με αποτέλεσμα να υπάρχουν και καθυστερήσεις στη διεξαγωγή αγωνισμάτων (καθυστερημένοι αθλητές), ο διοργανωτής θα αποστέλλει το παραπάνω έντυπο στους συμμετέχοντες Συλλόγους πριν την ημερομηνία διεξαγωγής, προκειμένου ο υπεύθυνος του Συλλόγου να το παραδώσει πλήρως συμπληρωμένο και υπογεγραμμένο κατά την είσοδό τους στο στάδιο. Το ίδιο θα πρέπει να γίνεται και με ομάδες των εμπλεκομένων με τη διοργάνωση (Κριτές, προσωπικό τηλεόρασης κ.α.),
· φροντίζουν για τη συλλογή της Υπεύθυνης Δήλωσης, στην οποία θα αναφέρεται ότι δεν έχουν κάποιο από τα συμπτώματα που χαρακτηρίζουν την  COVID-19 (συν. 2.1 & 2.2), κατά την είσοδο όλων των εμπλεκομένων με τη διοργάνωση στο στάδιο,
· φροντίζουν όλοι οι εμπλεκόμενοι με τη διοργάνωση κατά την είσοδό τους καθώς και καθ’ όλη τη διάρκεια της παραμονής τους στην εγκατάσταση να φορούν μάσκα και οι οποίοι θα πρέπει να έχουν μαζί τους τα προσωπικά τους απολυμαντικά χεριών,

· Σε συνεργασία με τον Ιατρό ή την Ιατρική Υπηρεσία των αγώνων προσδιορίζουν εντός της εγκατάστασης συγκεκριμένο κλειστό χώρο (δωμάτιο απομόνωσης), που θα βρίσκεται σε απόσταση από τους υπόλοιπους, ο οποίος θα χρησιμοποιείται για να απομονωθεί τυχόν ύποπτο περιστατικό που θα παρουσιαστεί μεταξύ των αθλητών ή των συντελεστών του αγώνα, μέχρι να έρθει ο ΕΟΔΥ,  
· Δομεί το ωρολόγιο πρόγραμμα της διοργάνωσης σύμφωνα με όσα ορίζουν τα Υγειονομικά Πρωτόκολλα διεξαγωγής αγώνων Στίβου καθώς και με τις εγκαταστάσεις που διατίθενται στο συγκεκριμένο Στάδιο, 

· Καθορίζει το χώρο διεξαγωγής της προθέρμανσης των αθλητών, και εφ΄ όσον υπάρχει η δυνατότητα, αυτή θα πρέπει να πραγματοποιείται σε ανοικτό χώρο (π.χ. βοηθητικό γήπεδο ή προθερμαντήριο ή γήπεδο ποδοσφαίρου) ή σε μια μεγάλη ανοικτή έκταση. Σε περίπτωση που δεν υπάρχει αυτή η δυνατότητα τότε θα μπορεί να επιλέξει κάποιον κλειστό χώρο, ο οποίος θα διαθέτει πολύ καλό αερισμό και η προθέρμανση θα πρέπει να γίνεται βάσει ειδικού σχεδιασμού - προγράμματος για την αποφυγή συγχρωτισμού. Μία καλή πρόταση θα ήταν ο διαχωρισμός του χώρου προθέρμανσης σε ζώνες. Η τήρηση της κοινωνικής απόστασης θα φροντίζει να υπενθυμίζεται σε συχνά διαστήματα στους αθλητές που πραγματοποιούν την προθέρμανσή τους, 

· Επιλέγει το χώρο λειτουργίας της Αίθουσας Κλήσης, η οποία καλό θα ήταν να λειτουργεί σε ανοικτό χώρο. Στην περίπτωση που δεν διατίθεται κάποιος τέτοιος χώρος τότε μπορεί να επιλεγεί κάποιος κλειστός χώρος ο οποίος θα πρέπει να είναι αρκετά μεγάλος, να αερίζεται πολύ καλά και να υπάρχει η δυνατότητα για την τήρηση της κοινωνικής απόστασης των 2μ. Επίσης φροντίζει για την τοποθέτηση των τραπεζιών και των καρεκλών της Αίθουσας Κλήσης σε αποστάσεις μεγαλύτερες των 2μ. Τέλος, φροντίζει για την ύπαρξη απολυμαντικών χεριών στο χώρο της Αίθουσας Κλήσης,

· Καθορίζει όλες τις ροές της διοργάνωσης από τη στιγμή της εισόδου στο Στάδιο καθώς και τις εξειδικευμένες ροές των αθλητών (από εξέδρα σε Αίθουσα Κλήσης και προθερμαντήριο, από Αίθουσα Κλήσης σε αγωνιστικό χώρο, από αγωνιστικό χώρο σε χώρο αποθεραπείας κ.α.),

· Συγκαλεί συνάντηση με τον/τους Σύνδεσμο/ους Κριτών για να γίνει ενδελεχή ενημέρωση πάνω στα ζητήματα που αφορούν την εφαρμογή των νέων διαδικασιών διεξαγωγής των αγώνων καθώς και να   δοθούν λύσεις σε όλα τα εκκρεμή ζητήματα προκειμένου οι αγώνες να διεξαχθούν αξιόπιστα, απρόσκοπτα και χωρίς κανένα πρόβλημα,

· Ορίζει ειδικό χώρο στην εξέδρα για την παραμονή Κριτών που δεν απασχολούνται στη διεξαγωγή αγωνίσματος,  

· Φροντίζει για την καθαριότητα και απολύμανση όλων των χώρων που θα χρησιμοποιηθούν για τις ανάγκες της διοργάνωσης,

· Φροντίζει για τη δημιουργία θέσεων εργασίας των ΜΜΕ στις εξέδρες του Σταδίου, τηρώντας μεταξύ τους τα προβλεπόμενα για τις κοινωνικές αποστάσεις.

· Φροντίζει για την τοποθέτηση ενημερωτικών φυλλαδίων σε όλη την εγκατάσταση που θα ενημερώνουν  όλους τους εμπλεκόμενους με τη διοργάνωση για την τήρηση των προβλεπόμενων αποστάσεων ασφαλείας που ορίζονται από τον ΕΟΔΥ και για την τήρηση της αρχής της ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ.
ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ

· Φροντίζει για τη σωστή εφαρμογή, των διαδικασιών διεξαγωγής των αγωνισμάτων που αναφέρονται στους Κανόνες Διεξαγωγής Αγώνων Στίβου που έχουν εγκριθεί από τη ΓΓΑ,

· Φροντίζει για την καθαριότητα και απολύμανση όλων των χώρων που χρησιμοποιούνται για τις ανάγκες της διοργάνωσης κατά τη διάρκεια διεξαγωγής της,

· Φροντίζει για την ύπαρξη εκπαιδευμένου προσωπικού το οποίο κατά τη διάρκεια της διοργάνωσης θα καθαρίζει και θα απολυμαίνει τον αθλητικό εξοπλισμό διεξαγωγής των αγώνων (βατήρες εκκίνησης, στρώματα καθέτων αλμάτων, ριπτικά όργανα, σκυτάλες κ.α.),

· Φροντίζει για τη διάθεση απολυμαντικών χεριών σε όλες τις γραμματείες των αγωνισμάτων κονίστρας καθώς και στην εκκίνηση και στον τερματισμό των δρόμων για τη χρήση τους από όλους τους εμπλεκόμενους με τα αγωνίσματα,

· Φροντίζει για τη διάθεση μασκών και γαντιών μιας χρήσης σε Κριτές, προσωπικό, εθελοντές κ.α.,

· Φροντίζει για τη διάθεση καρεκλών για τους αθλητές και τους Κριτές προκειμένου να τηρούνται οι ενδεδειγμένες αποστάσεις (τουλάχιστον 1,5μ.) μεταξύ όλων των εμπλεκομένων στο αγώνισμα (αθλητών, κριτών, εθελοντών κ.α.),

· Φροντίζει κατά τη διάρκεια διεξαγωγής των αγώνων για την συχνή ενημέρωση (μέσω ανακοινώσεων) όλων των εμπλεκομένων, για την τήρηση των προβλεπόμενων αποστάσεων ασφαλείας που ορίζονται από τον ΕΟΔΥ και για την τήρηση της αρχής της ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ.

ΜΕΤΑ ΤΟΝ ΑΓΩΝΑ

· Φροντίζει για την καθαριότητα και απολύμανση όλων των χώρων καθώς και του αθλητικού εξοπλισμού χρησιμοποιήθηκαν για τις ανάγκες της διοργάνωσης.
2. Αθλητές
Οι αθλητές-τριες θα πρέπει να φροντίζουν για τα παρακάτω:

ΠΡΙΝ ΤΟΝ ΑΓΩΝΑ

1. Συμπληρώνουν εκ των προτέρων την Υπεύθυνη Δήλωση, στην οποία θα αναφέρουν ότι δεν έχουν κάποιο από τα συμπτώματα που χαρακτηρίζουν την  COVID-19 (συν. 2.1 κηδεμόνα για ανήλικο αθλητή & 2.2 ενήλικου),

2. Φροντίζουν για την έκδοση ιατρικής βεβαίωσης σε περίπτωση που το αγώνισμα που μετέχουν το απαιτεί (συν. 3).

ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ 
3. Παραδίδουν στον υπεύθυνο στην είσοδο του Σταδίου την Υπεύθυνη Δήλωση (συν. 2.1 κηδεμόνα για ανήλικο αθλητή και 2.2 ενήλικου),

4. Εισέρχονται στην εγκατάσταση φορώντας μάσκα, την οποία θα βγάλουν ΜΕΤΑ τη δήλωση της παρουσίας τους στην Αίθουσα Κλήσης και ΠΡΙΝ το ξεκίνημα της προθέρμανσης,
5. Φροντίζουν κατά την είσοδό τους στο Στάδιο, να έχουν μαζί τους τα προσωπικά τους απολυμαντικά χεριών (πλέον αυτών που θα διατεθούν από τον διοργανωτή) καθώς και αριθμό μασκών, τα οποία θα χρησιμοποιήσουν κατά τη διάρκεια της παραμονής τους στο Στάδιο,

6. Προσέρχονται στην Αίθουσα Κλήσης σύμφωνα με το ωρολόγιο πρόγραμμα λειτουργίας της ανά αγώνισμα και φορώντας τη μάσκα τους,

7. Παραδίδουν στους υπευθύνους της Αίθουσας Κλήσης, προκειμένου να ολοκληρωθεί η επιβεβαίωση της συμμετοχή τους,  την ιατρική βεβαίωση (συν. 3) σε περίπτωση που μετέχουν σε αγωνίσματα που δεν διεξάγονται σε διαδρόμους (πάνω από 400μ.), στα αγωνίσματα των Σκυταλοδρομιών καθώς και στα αγωνίσματα των Συνθέτων,

8. Μετά τη δήλωση παρουσίας κατευθύνονται προς το χώρο προθέρμανσης, που έχει οριστεί από τους διοργανωτές, όπου θα μπορούν να αποθέσουν τη μάσκα τους στους ειδικούς κάδους απορριμμάτων που θα έχουν τοποθετηθεί στο χώρο για το σκοπό αυτό και να ξεκινήσουν την προθέρμανσή τους,

9. Ακολουθούν τις οδηγίες των Κριτών για την ώρα καθώς και τη διαδικασία εισόδου στον αγωνιστικό χώρο και πάντα συνοδεία Κριτών,

10. Κατά τη διάρκεια διεξαγωγής των αγωνισμάτων κονίστρας οι αθλητές καθαρίζουν τα χέρια τους και τα πλένουν με αντισηπτικό πολύ συχνά,

11. Οι αθλητές που μετέχουν στα αγωνίσματα των Καθέτων Αλμάτων φροντίζουν για την προμήθεια προσωπικού καλύμματος επικάλυψης του στρώματος, το οποίο και θα πρέπει απαραίτητα να έχουν μαζί τους,

ΜΕΤΑ ΤΟΝ ΑΓΩΝΑ
12. Μετά την ολοκλήρωση του αγωνίσματός τους απολυμαίνουν τα χέρια τους με αντισηπτικό και αποφεύγουν τις κοινωνικές επαφές (εναγκαλισμοί κ.α.) και συζητήσεις με τους συναθλητές τους και γενικότερα με άτομα που βρίσκονται εντός ή εκτός του αγωνιστικού χώρου,

13. Τοποθετούν τα χρησιμοποιημένα ρούχα τους σε ατομικό σάκο και απομακρύνονται όσο γίνεται πιο γρήγορα από τον τόπο διεξαγωγής του αγωνίσματος, συνοδεία πάντα των κριτών,

14. Μεταβαίνουν στο χώρο όπου θα πραγματοποιήσουν την αποθεραπεία τους και αμέσως μετά ή αποχωρούν από το Στάδιο ή μεταβαίνουν στις εξέδρες για να παρακολουθήσουν τα υπόλοιπα αγωνίσματα κρατώντας τις αποστάσεις και φορώντας τη μάσκα τους,

15. Επιστρέφοντας στην κατοικία ή στο ξενοδοχείο διαμονής τους αερίζουν για τουλάχιστον 3 ώρες τα ρούχα τους και στη συνέχεια αν υπάρχει η δυνατότητα τα πλένουν σε θερμοκρασία 60 – 90 βαθμούς με καλό στέγνωμα. Αν αγωνίζονται και την επόμενη ημέρα τότε απαραίτητα θα πρέπει να χρησιμοποιήσουν διαφορετική ενδυμασία (προθέρμανσης και αγώνα),

16. Φροντίζουν κατά τη διάρκεια της παραμονής τους στο Στάδιο για την τήρηση των  προβλεπόμενων αποστάσεων ασφαλείας που ορίζονται από τον ΕΟΔΥ και πάντα τηρώντας την αρχή της ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ.

3. Κριτές
Οι Κριτές της Αγωνοδίκου θα πρέπει να φροντίζουν για τα παρακάτω:

ΠΡΙΝ ΤΟΝ ΑΓΩΝΑ

17. Φροντίζουν,  για  την εκ των προτέρων συμπλήρωση του Καταλόγου Εισερχομένων – Εξερχομένων, όπως ορίζει η Γ.Γ.Α. (συν. 1), για τη διευκόλυνση της διαδικασίας εισόδου και την αποφυγή καθυστερήσεων. Το έντυπο αποστέλλεται από τον διοργανωτή πριν τη διεξαγωγή της διοργάνωσης συμπληρώνεται και υπογράφεται από όλους τους κριτές που μετέχουν στη διοργάνωση,

18. Συμπληρώνουν εκ των προτέρων την Υπεύθυνη Δήλωση, ατομικά ο κάθε Κριτής, στην οποία θα αναφέρουν ότι δεν έχουν κάποιο από τα συμπτώματα που χαρακτηρίζουν την  COVID-19 (συν. 2.2),

· Συμμετέχουν σε συνάντηση που προκαλεί ο διοργανωτής, για να γίνει ενδελεχή ενημέρωση πάνω στα ζητήματα που αφορούν την εφαρμογή των νέων διαδικασιών διεξαγωγής των αγώνων καθώς και να   δοθούν λύσεις σε όλα τα εκκρεμή ζητήματα προκειμένου οι αγώνες να διεξαχθούν αξιόπιστα, απρόσκοπτα και χωρίς κανένα πρόβλημα,
ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ
· Ο υπεύθυνος των κριτών παραδίδει τον Κατάλογο Εισερχομένων – Εξερχομένων, που ορίζει η Γ.Γ.Α. πλήρως συμπληρωμένο και υπογεγραμμένο (συν. 1),

19. Ο κάθε κριτής ξεχωριστά παραδίδει στον υπεύθυνο στην είσοδο του Σταδίου την Υπεύθυνη Δήλωση (συν. 2.2),
· Εισέρχονται στην εγκατάσταση φορώντας μάσκα, 

· Κατά την είσοδό τους στο Στάδιο, φροντίζουν να έχουν μαζί τους τα προσωπικά τους απολυμαντικά χεριών καθώς και αριθμό μασκών (πλέον αυτών που θα διατεθούν από τον διοργανωτή) τα οποία θα χρησιμοποιήσουν κατά τη διάρκεια της παραμονής τους στο Στάδιο,

· Παραμένουν στον αγωνιστικό χώρο ή στην Αίθουσα Κλήσης για όσο είναι απαραίτητο και σύμφωνα με τις οδηγίες που θα έχουν δοθεί από τον υπεύθυνο των Κριτών. Μόλις ολοκληρωθούν τα καθήκοντά τους εντός του αγωνιστικού χώρου κατευθύνονται στο χώρο που έχει οριστεί για τη συγκέντρωση των Κριτών στις εξέδρες του σταδίου,

· Οι Εφορίες των αγωνισμάτων θα επανδρώνονται με τον ελάχιστο αριθμό Κριτών που όμως θα εξασφαλίζει την αξιοπιστία καθώς και τη σωστή διεξαγωγή του αγωνίσματος,

· Κριτές αγωνισμάτων που μπορούν να εκτελούν τα καθήκοντά τους και εκτός του αγωνιστικού χώρου (επόπτες, χρονομέτρες, κριτές άφιξης κ.α.) θα πρέπει να βρίσκονται σε ειδικό χώρο στην εξέδρα του σταδίου,

· Οι κριτές θα είναι αραιωμένοι μεταξύ τους (τουλάχιστον 1,5μ.) καθώς και απομακρυσμένοι από τους αθλητές,

· Δεν θα πρέπει να έρχονται σε κοντινή επαφή με τους αθλητές κατά τη διάρκεια τερματισμού των δρομικών αγωνισμάτων (200μ., 400μ. 4Χ400μ., αγωνίσματα μεσαίων αποστάσεων κ.α.),

· Οι Κριτές κατά τη διάρκεια εκτέλεσης των καθηκόντων τους θα πρέπει να φορούν μάσκα και στις περιπτώσεις που έρχονται σε επαφή με αθλητικό εξοπλισμό τότε θα πρέπει να φορούν και γάντια τα οποία θα πρέπει να αλλάζουν σε τακτά χρονικά διαστήματα,

· Φροντίζουν κατά τη διάρκεια της παραμονής τους στο Στάδιο για την τήρηση των προβλεπόμενων αποστάσεων ασφαλείας που ορίζονται από τον ΕΟΔΥ και πάντα τηρώντας την αρχή της ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ.
ΜΕΤΑ ΤΟΝ ΑΓΩΝΑ
20. Μετά την ολοκλήρωση του αγωνίσματός τους απολυμαίνουν τα χέρια τους με αντισηπτικό και αποφεύγουν τις κοινωνικές επαφές (εναγκαλισμοί κ.α.) και συζητήσεις με τους συναθλητές τους και γενικότερα με άτομα που βρίσκονται εντός ή εκτός του αγωνιστικού χώρου,

21. Επιστρέφοντας στην κατοικία τους αερίζουν για τουλάχιστον 3 ώρες τα ρούχα τους και στη συνέχεια αν υπάρχει η δυνατότητα τα πλένουν σε θερμοκρασία 60 – 90 βαθμούς με καλό στέγνωμα,

22. Φροντίζουν κατά τη διάρκεια της παραμονής τους στο Στάδιο για την τήρηση των  προβλεπόμενων αποστάσεων ασφαλείας που ορίζονται από τον ΕΟΔΥ και πάντα τηρώντας την αρχή της ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ.
4. Προπονητές και συνοδοί Συλλόγων
Οι προπονητές και οι συνοδοί των Συλλόγων θα πρέπει να φροντίζουν για τα παρακάτω:

ΠΡΙΝ ΤΟΝ ΑΓΩΝΑ

23. Φροντίζουν,  για  την εκ των προτέρων συμπλήρωση του Καταλόγου Εισερχομένων – Εξερχομένων, όπως ορίζει η Γ.Γ.Α. (συν. 1), για τη διευκόλυνση της διαδικασίας εισόδου και την αποφυγή καθυστερήσεων. Το έντυπο αποστέλλεται από τον διοργανωτή πριν τη διεξαγωγή της διοργάνωσης, συμπληρώνεται από τον υπεύθυνο του Συλλόγου και υπογράφεται από όλα τα μέλη του Συλλόγου που μετέχουν στη διοργάνωση,

24. Φροντίζουν όλα τα μέλη του Συλλόγου να συμπληρώσουν εκ των προτέρων την Υπεύθυνη Δήλωση, ατομικά ο καθένας, στην οποία θα αναφέρουν ότι δεν έχουν κάποιο από τα συμπτώματα που χαρακτηρίζουν την  COVID-19 (συν. 2.1 κηδεμόνα για ανήλικο αθλητή & 2.2 ενήλικου),

25. Φροντίζουν να ενημερώσουν όλα τα μέλη τους που συμμετέχουν στη διοργάνωση (με οποιαδήποτε ιδιότητα) για τις νέες διαδικασίες διεξαγωγής των αγώνων καθώς και για τα απαραίτητα υλικά που θα πρέπει να έχουν μαζί τους (π.χ. προσωπικό αντισηπτικό, μάσκες, προσωπικό κάλυμμα στρώματος  κοντώ ή ύψους κ.α.).
ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ
· Φροντίζουν κατά την είσοδο στην εγκατάσταση να παραδίδουν πλήρως συμπληρωμένο και υπογεγραμμένο τον Κατάλογο Εισερχομένων – Εξερχομένων, που ορίζει η Γ.Γ.Α. (συν. 1) και αφορά τα μέλη του Συλλόγου τους που μετέχουν στη διοργάνωση,

26. Φροντίζουν όλα τα μέλη του Συλλόγου να παραδώσουν, ξεχωριστά ο καθένας, στην είσοδο του Σταδίου την Υπεύθυνη Δήλωση (συν. 2.1 κηδεμόνα για ανήλικο αθλητή & 2.2 ενήλικου),

· Εισέρχονται στην εγκατάσταση φορώντας μάσκα την οποία και διατηρούν καθ΄ όλη τη διάρκεια παραμονής τους στο Στάδιο, 

· Κατά την είσοδό τους στο Στάδιο, φροντίζουν να έχουν μαζί τους τα προσωπικά τους απολυμαντικά χεριών καθώς και αριθμό μασκών (πλέον αυτών που θα διατεθούν από τον διοργανωτή) τα οποία θα χρησιμοποιήσουν κατά τη διάρκεια της παραμονής τους στο Στάδιο,

· Καθ’ όλη τη διάρκεια παραμονής τους στο Στάδιο παραμένουν στην εξέδρα και δεν συνοδεύουν τους αθλητές τους στην Αίθουσα Κλήσης και στο προθερμαντήριο,

· Φροντίζουν κατά τη διάρκεια της παραμονής τους στο Στάδιο για την τήρηση των  προβλεπόμενων αποστάσεων ασφαλείας που ορίζονται από τον ΕΟΔΥ και πάντα τηρώντας την αρχή της ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ.

5. Εθελοντές
Οι Εθελοντές που θα προσφέρουν τις υπηρεσίες τους κατά τη διάρκεια διεξαγωγής της διοργάνωσης θα πρέπει να φροντίζουν για τα παρακάτω:

· Εισέρχονται στην εγκατάσταση φορώντας μάσκα την οποία και διατηρούν καθ΄ όλη τη διάρκεια παραμονής τους στο Στάδιο, 

· Φροντίζουν κατά την είσοδο στην εγκατάσταση να συμπληρώνουν και να υπογράφουν τον Κατάλογο Εισερχομένων – Εξερχομένων, που ορίζει η Γ.Γ.Α. (συν. 1),

27. Ο κάθε εθελοντής παραδίδει στον υπεύθυνο στην είσοδο του Σταδίου την Υπεύθυνη Δήλωση (συν. 2.1 κηδεμόνα για ανήλικο αθλητή & 2.2 ενήλικου),
· Κατά την είσοδό τους στο Στάδιο, φροντίζουν να έχουν μαζί τους τα προσωπικά τους απολυμαντικά χεριών καθώς και αριθμό μασκών (πλέον αυτών που θα διατεθούν από τον διοργανωτή),

· Κατά τη διάρκεια εκτέλεσης των καθηκόντων τους ακολουθούν τις οδηγίες του υπευθύνου των Εθελοντών φορώντας πάντα τη μάσκα τους και ανάλογα με την υπηρεσία που τους έχει ανατεθεί και γάντια, τα οποία και θα πρέπει να αλλάζουν σε τακτά χρονικά διαστήματα,

· Φροντίζουν κατά τη διάρκεια της παραμονής τους στο Στάδιο για την τήρηση των  προβλεπόμενων αποστάσεων ασφαλείας που ορίζονται από τον ΕΟΔΥ και πάντα τηρώντας την αρχή της ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ.

6. Εργατικό προσωπικό
Το εργατικό προσωπικό που θα απασχοληθεί κατά τη διάρκεια διεξαγωγής της διοργάνωσης θα πρέπει να φροντίζουν για τα παρακάτω:

· Εισέρχονται στην εγκατάσταση φορώντας μάσκα την οποία και διατηρούν καθ΄ όλη τη διάρκεια παραμονής τους στο Στάδιο, 

· Φροντίζουν κατά την είσοδο στην εγκατάσταση να συμπληρώνουν και να υπογράφουν τον Κατάλογο Εισερχομένων – Εξερχομένων, που ορίζει η Γ.Γ.Α. (συν. 1),

28. Παραδίδουν στον υπεύθυνο στην είσοδο του Σταδίου την Υπεύθυνη Δήλωση (συν. 2.1 κηδεμόνα για ανήλικο αθλητή & 2.2 ενήλικου),
· Κατά την είσοδό τους στο Στάδιο, φροντίζουν να έχουν μαζί τους τα προσωπικά τους απολυμαντικά χεριών καθώς και αριθμό μασκών (πλέον αυτών που θα διατεθούν από τον διοργανωτή),

· Κατά τη διάρκεια εκτέλεσης των καθηκόντων τους ακολουθούν τις οδηγίες του Τεχνικού Υπεύθυνου της διοργάνωσης φορώντας πάντα τη μάσκα τους και ανάλογα με την υπηρεσία που τους έχει ανατεθεί και γάντια, τα οποία και θα πρέπει να αλλάζουν σε τακτά χρονικά διαστήματα,

· Φροντίζουν κατά τη διάρκεια της παραμονής τους στο Στάδιο για την τήρηση των  προβλεπόμενων αποστάσεων ασφαλείας που ορίζονται από τον ΕΟΔΥ και πάντα τηρώντας την αρχή της ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ.
ΙΑΤΡΙΚΗ ΒΕΒΑΙΩΣΗ

Ο/Η κάτωθι ιατρός...........................................................................................................
εξέτασε τον/την ......................................................................του..............................
με ημερομηνία γέννησης
, παρέλαβε το έντυπο ιατρικού
ιστορικού που συμπλήρωσε ο εξεταζόμενος και βεβαιώνει ότι κατά την ημέρα της κλινικής εξέτασης …………/…………../2020 δεν εμφάνισε συμπτώματα πυρετού, βήχα, δύσπνοιας, πονόλαιμου, κόπωσης, μυαλγίας, ανοσμίας.

Η παρούσα εκδίδεται για τη συμμετοχή του παραπάνω αναφερόμενου/νης αθλητή/τριας στα αγωνίσματα πάνω από 400μ. καθώς και στα αγωνίσματα των Σκυταλοδρομιών.
Υπογραφή και Σφραγίδα Ιατρού

………………………….

*Tο έντυπο του σχετικού ιατρικού ιστορικού τηρείται στο ιατρείο του υπογράφοντος

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ

(άρθρο 8 Ν.1599/1986)

Η ακρίβεια των στοιχείων που υποβάλλονται με αυτή τη δήλωση μπορεί να ελεγχθεί με βάση το αρχείο άλλων υπηρεσιών (άρθρο 8,

παρ. 4 Ν. 1599/1986)

	ΠΡΟΣ(1):
	

	Ο – Η Όνομα:
	
	Επώνυμο:
	

	Όνομα και Επώνυμο Πατέρα: 
	

	Όνομα και Επώνυμο Μητέρας:
	

	Ημερομηνία γέννησης(2): 
	

	Τόπος Γέννησης:
	

	Αριθμός Δελτίου Ταυτότητας:
	
	Τηλ:
	

	Τόπος Κατοικίας:
	
	Οδός:
	
	Αριθ:
	
	ΤΚ:
	

	Αρ. Τηλεομοιοτύπου (Fax):
	
	Δ/νση Ηλεκτρ. Ταχυδρομείου

(Ε-mail):
	


	Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις (3), που προβλέπονται από της διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι:



	Το παιδί μου …………………………………………………………………………….. (ονοματεπώνυμο τέκνου) μέχρι σήμερα δεν έχει παρουσιάσει κάποιο από τα συμπτώματα που χαρακτηρίζουν την COVID – 19.

	

	


Ημερομηνία:      … /…/ 20…
Ο – Η Δηλών

(Υπογραφή)

(1) Αναγράφεται από τον ενδιαφερόμενο πολίτη ή Αρχή ή η Υπηρεσία του δημόσιου τομέα, που απευθύνεται η αίτηση.

(2) Αναγράφεται ολογράφως. 

(3) «Όποιος εν γνώσει του δηλώνει ψευδή γεγονότα ή αρνείται ή αποκρύπτει τα αληθινά με έγγραφη υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 τιμωρείται με φυλάκιση τουλάχιστον τριών μηνών. Εάν ο υπαίτιος αυτών των πράξεων σκόπευε να προσπορίσει στον εαυτόν του ή σε άλλον περιουσιακό όφελος βλάπτοντας τρίτον ή σκόπευε να βλάψει άλλον, τιμωρείται με κάθειρξη μέχρι 10 ετών.

(4) Σε περίπτωση ανεπάρκειας χώρου η δήλωση συνεχίζεται στην πίσω όψη της και υπογράφεται από τον δηλούντα ή την δηλούσα. 
ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ

(άρθρο 8 Ν.1599/1986)

Η ακρίβεια των στοιχείων που υποβάλλονται με αυτή τη δήλωση μπορεί να ελεγχθεί με βάση το αρχείο άλλων υπηρεσιών (άρθρο 8,

παρ. 4 Ν. 1599/1986)

	ΠΡΟΣ(1):
	

	Ο – Η Όνομα:
	
	Επώνυμο:
	

	Όνομα και Επώνυμο Πατέρα: 
	

	Όνομα και Επώνυμο Μητέρας:
	

	Ημερομηνία γέννησης(2): 
	

	Τόπος Γέννησης:
	

	Αριθμός Δελτίου Ταυτότητας:
	
	Τηλ:
	

	Τόπος Κατοικίας:
	
	Οδός:
	
	Αριθ:
	
	ΤΚ:
	

	Αρ. Τηλεομοιοτύπου (Fax):
	
	Δ/νση Ηλεκτρ. Ταχυδρομείου

(Ε-mail):
	

	Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις (3), που προβλέπονται από της διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι:



	Μέχρι σήμερα δεν έχω παρουσιάσει κάποιο από τα συμπτώματα που χαρακτηρίζουν την COVID – 19.

	

	

	


Ημερομηνία:      … /…/ 20…
Ο – Η Δηλών

(Υπογραφή)

(1) Αναγράφεται από τον ενδιαφερόμενο πολίτη ή Αρχή ή η Υπηρεσία του δημόσιου τομέα, που απευθύνεται η αίτηση.

(2) Αναγράφεται ολογράφως. 

(3) «Όποιος εν γνώσει του δηλώνει ψευδή γεγονότα ή αρνείται ή αποκρύπτει τα αληθινά με έγγραφη υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 τιμωρείται με φυλάκιση τουλάχιστον τριών μηνών. Εάν ο υπαίτιος αυτών των πράξεων σκόπευε να προσπορίσει στον εαυτόν του ή σε άλλον περιουσιακό όφελος βλάπτοντας τρίτον ή σκόπευε να βλάψει άλλον, τιμωρείται με κάθειρξη μέχρι 10 ετών.

       (4) Σε περίπτωση ανεπάρκειας χώρου η δήλωση συνεχίζεται στην πίσω όψη της και υπογράφεται από τον δηλούντα ή την δηλούσα.

ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΩΝ & ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ


ΕΑΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ


ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 36, 52100 , ΚΑΣΤΟΡΙΑ


ΤΗΛ. 24670 23555


FAX: 24670 23746


e-mail: �HYPERLINK "mailto:segas-dm@otenet.gr"�segas-dm@otenet.gr�


Πληροφορίες: Ανανιάδη Ελευθερία
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